Langlaufen im Rheinwald

Von Spliigen nach Nufenen, dem jungen Rhein entlang und dem Einshorn entgegen: Das Rhein-
wald lockt mit vier Langlauf-Loipen auf insgesamt iber 38 Kilometer Lange. Die eindrucksvolle
Bergkulisse des Rheinwalds lasst sich auf diese Weise hervorragend geniessen. Es bieten sich
verschiedene Schwierigkeitsstufen in Klassik und Skating an. Dabei kann direkt beim Camping
Spligen/Langlaufzentrum oder dem Parkplatz der Bergbahnen gestartet werden. Loipentickets
kénnen beim Camping, bei den Bergbahnen oder an der Gasteinformation bezogen werden.

Kontakt Gasteinformation Viamala, Tel. +41 81650 90 30, info@viamala.ch

Tageskarte Wochenkarte Saisonkarte Rheinwald/Avers Loipenpass Schweiz

10.00 40.00 80.00 160.00

Natureisfeld Spliigen

Ca. ab Mitte Dezember bis Anfang Mérz téglich von 10.00 —21.00 Uhr geé6ffnet. Donnerstag-
abend ab 19.00 Uhr ist das ganze Spielfeld frei fir Eishockey und es stehen Original-Tore zur Ver-
fligung. Der Eintritt ist kostenlos und fehlende Ausriistung kann in den lokalen Sportgeschaften
oder beim Camping gemietet werden.

Kontakt Camping Spliigen, Tel. +41 81664 14 76, www.campingspluegen.ch

Schlitteln

Mit funf Schlittelpisten kommen im Rheinwald alle Schlittelfans auf ihre Kosten. Zwei davon
befinden sich direkt im Skigebiet, wobei man gemiitlich mit der Gondelbahn an den Startpunkt
gelangt. Fir alle, die den Aufstieg zu Fuss meistern méchten, finden dies auf den Schlittelpisten
in Sufers, Nufenen und Hinterrhein. Schlitten kénnen in den lokalen Sportgeschiften gemietet
werden... auf die Kufen, fertig, los!

Daten Schlittelpisten im Skigebiet gemass den Betriebszeiten der Bergbahnen taglich von
09.00-16.00 Uhr.

Daten Nachtschlitteln Die Schlittelpiste direkt im Skigebiet Tambo ist jeweils am Freitag vom
7. Januar bis 4. Marz 2022 um 19.00-22.00 Uhr beleuchtet.

Schneeschuhtrail

Der markierte Schneeschuhtrail Panell fuhrt auf einer Strecke von 4.5 km in ca. 2 Stunden
von Spliigen nach Sufers. Mit bester Aussicht und durch verschneite Walder folgt der Trail
den Spuren der Saumer. Ein absolutes Muss fir alle Winterfans.

Winterwandern

Zu Fuss unterwegs durch die marchenhafte Winterlandschaft im Rheinwald. Auf sieben verschie-
denen Winterwanderwegen lasst sich die wunderbare Szenerie im Rheinwald bestens erkunden.
Flach im Tal oder mit Weitblick am Berg finden hier bestimmt alle eine passende Route. Verschie-
dene Restaurants laden zur Rast ein und verwéhnen Sie mit lokalen Spezialitaten.

Einschrankungen wegen Coronavirus méglich. Informieren Sie sich online tGber den aktuellen Stand.

Mineralbad Andeer

Offnungszeiten Mineralbad Taglich von 08.00-21.00 Uhr. Bis 11.00 Uhr nur fiir Erwachsene.

Offnungszeiten Sauna Mo —Fr von 11.00-21.00 Uhr, Sa und So von 10.00-21.00 Uhr. Jeden Mo ab
18.00 Uhr reserviert fir Damen. Kinder unter 16 Jahren haben keinen Zutritt in die Sauna.

Tipp Fahren Sie mit dem Postauto nach Andeer und |6sen Sie das Badekombi Andeer-Ticket direkt im
Bus. So erhalten Sie 20% Rabatt auf die Postauto-Fahrt und den Mineralbad-Eintritt. Auch 20% Rabatt-
erhalten Sie mit der Saison-/Tageskarte der Bergbahnen Spliigen-Tambo. Rabatte nicht kumulierbar.

Kontakt Schamser Heilbad Andeer, Tel. +41 8166118 78, www.mineralbad-andeer.ch

Gastronomie

Hinterrhein

Bachhuus-Chéller & Stuba
Zapporthiitte SAC

Medels

Hotel Walserhof

Nufenen

Gasthaus Restaurant Rheinwald
Spligen

Bergbeiz SELVO

Bodmen Bar

Café Restaurant Rustico

Hotel Alte Herberge Weiss Kreuz
Hotel Bodenhaus

Hotel Piz Tambo

Hotel Suretta

Hiischera Bar & Lodge
Restaurant Pizzeria Altes Zollhaus
Tal- und Bergrestaurant Bergbahnen
Tambo Alp

Sufers

Hotel Restaurant Seeblick

Veranstaltungen

+41 81664 12 41
+4181664 14 96

+41 81664 16 12

+418166413 90

+41816509010
+41816509013
+4181664 15 62
+4181630 9130
+41816509090
+4181650 9595
+41816509550
+418163092 32
+4181558 8150
+41816509013
+41816509010

+41 81664 11 86

www.bachhuus-chaeller.ch

www.zapporthuette.ch

www.walserhof-medels.ch

www.selvo.ch

www.weiss-kreuz.ch
www.hotel-bodenhaus.ch
www.piz-tambo.ch
www.suretta.ch
www.hueschera.ch
www.hai-fame.ch

www.spluegen.ch

www.seeblick-sufers.ch

Samtliche Anlasse, Kurse und Ausstellungen finden Sie jederzeit im Online-Veranstaltungskalender.

www.viamala.ch/veranstaltungen

Einschrankungen wegen Coronavirus méglich. Informieren Sie sich online tiber den aktuellen Stand.

Lebensmittel / Post / Bank

Nufenen

Volg-Laden

Spliigen

Backerei Konditorei Winker
Graubiindner Kantonalbank
Sennerei Spliigen
Spezialitaten-Metzg Spliigen
Raiffeisenbank (mit EC-Bancomat)
Volg-Laden mit Postagentur
Sufers

Dorfladen mit Postagentur

+41 81 664 12 10

+4179 610 90 15
+41 81 664 14 24
+41 81 664 13 33
+41 81 664 11 07
+4181650 44 90
+41 81 664 11 61

+41 81 664 12 33

www.volg.ch

www.gkb.ch
www.spluga.ch
www.strubmetzg.ch
www.raiffeisen.ch

www.volg.ch

www.prima.ch

Hofladen Hinweisschilder vor Ort beachten oder online unter www.viamala.ch/hofladen

Taxi-Dienste

Donat
HerbieTaxiReisenDonat
Thusis

Taxi Service Beverin

Taxi-Elsa

Miet- / Skiservice-Center

Spliigen
Hobi Sport

Spliigen Sport AG

Gasteinformation Viamala

+4179 24213 90

+41 81 651 55 77
+4179 274 00 94

+41 81 664 12 15
+41 81 664 19 19

Viamala Tourismus, Bodenplatz 4, 7435 Spligen
Tel. +41 81650 90 30, info@viamala.ch, www.viamala.ch

www.herbie.gr

www.taxi-service.ch

www.taxi-elsa.ch

www.hobi-sport.ch

www.spluegensport.ch

\va

amala
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Wintersportbericht unter www.spluegen.ch Bergerlebnisse in Spliigen-Tambo

Guggerniill 2886

Alpetii D21t Piz Tambo 3 1‘_ u Wer den Steilhang von der Tanatzh&he hinunter zur Talstation in einem Schuss fahrt, dem brennen

L R < die Schenkel unten gewaltig, so steil und anspruchsvoll ist das Gelande. Genau das Gegenteil bie-
“ tet die Fahrt zur Tambo Alp - hier lasst es sich gemiitlich carven. Dies sind nur zwei Beispiele, die
" Spliigen als eines der abwechslungsreichsten unter den kleineren Skigebieten auszeichnen. Hinzu
kommt das neue Kinderland auf der Tanatzh6he, welches die Kinderherzen héher schlagen lasst.
Mit zwei Zauberteppichen einem Karussell, einer Snow-Tubes-Bahn und Elektroskidoos, bietet es
Kindern Unterhaltung jeglicher Art. Schneesicher, familienfreundlich und mit direktem Anschluss

an die A13; das ist das Skigebiet Spliigen-Tambo.

Echt empfehlenswert
— 30% Rabatt auf Tages-Skipasse

Tamboalp 2032

o

am Eréffnungswochenende Bodmenstafel 1
4./5. Dezember 2021 i}

— Nachtskifahren und Nachtschlitteln

Skigebiet Spliigen-Tambo

Saisonzeiten Wochenendbetrieb 4./5. Dezember 2021 und 11./12. Dezember 2021, 18. Dezember
2021-27. Marz 2022 taglich von 08.30-16.00 Uhr.

Nachtskifahren und -schlitteln Jeden Freitag vom 7. Januar bis 4. Méarz 2022
von 19.00 - 22.00 Uhr. 31. Dezember 2021 Silvester Nachtskifahren von 19.00 — 22.00 Uhr.

Kontakt Bergbahnen Spliigen-Tambo AG, 7435 Spligen, Tel. +4181650 90 10, www.spluegen.ch

: ;:u Wmterwa’ndertlpps Tarife/Tickets in CHF Kinder Jugendliche Erwachsene Senioren
o= - —
3_?; n Tamboboden Spliigen-Tamboboden —-Spligen 3.5km ca.1h Dz il ab18 ab 64
£ :f E) Romerweg Spliigen—Sufers 4.7km ca.i5h Nachmittagskarte ab 12.15 Uhr 14.00 27.00 42.00 37.00
8 ;° g F__‘Tfa"""‘---"‘~..---— E) Dorfwald Sufers— Dorfwald — Sufers 5.6km ca.2h 1-Tagespass 17.00 37.00 52.00 47.00
el - alstationd
<ic 2 ,—"‘ T : [ Seerundgang Sufers—Sufner See —Sufers 8.5km ca. 2.5h 2-Tagespass 33.00 70.00 98.00 88.00
S=% vl i
Sod Talwanderung Spligen—Medels—Nufenen— 11km ca.3.5h -
3 E 2 0 a Hinterrhein 3-Tagespass 48.00 102.00 144.00 129.00
§ g 5 5 [@ Tambo-Talweg Bergstation Gondelbahn-Spliigen  7.5km ca.2.5h 4-Tagespass 62.00 132.00 188.00 168.00
12;_3 E.&: ’,a/ Tambo- Bergstation Gondelbahn 1.2km ca.0.5h 5-Tagespass 75.00 160.00 230.00 205.00
£93 ’ Panoramaweg
55 2 ’f"‘ﬂ 6-Tagespass 87.00 186.00 270.00 240.00
H A i3 i i
Eos 5 Schneeschuhtrail (maTkIETt) 7-Tagespass 98.00 210.00 308.00 273.00
ET S
E =3 D information Y Panell Spliigen —Panell - Sufner See 4.5km ca.2h
i3 E [ Pistenrettung
£&z ?}Tﬁfﬁ-’ E Parkplatz Lo]‘pen
ke %f Natureisfeld . . .
ik Ski-Service B9 Talloipe leicht, Klassisch und Skating 13km Schweizer Ski- und Snowboardschule Spliigen
e (11 Resfauran‘ B} Medelserloipe mittelschwer, Klassisch und Skating 10km Skating-Kurse CHF 65.00 inkl. Ausriistung, CHF 40.00 ohne Ausriistung. Ab 10.00 Uhr jeweils am
\d i ICmbISS. E) Nufenerloipe schwierig, Klassisch und Skating 14km 28. Dezember 2021, 4./25. Januar 2022, 1./8./15./22. Februar 2022, 1./8. Mé&rz 2022.
v amping .
s g @ Trainingsloipe  leicht, Klassisch und Skating 1.5km Treffpunkt am Loipenstart «Erlen>.
\\‘ > 0 Sesselbahn . Klassische-Kurse CHF 65.00 inkl. Ausriistung, CHF 40.00 ohne Ausriistung. Ab 10.00 Uhr jeweils
m———mem =2 ey Skilift Schlitteln am 27. Dezember 2021, 3./31. Januar 2022, 7./14./21./28. Februar 2022, 7./14. M&rz 2022.

Schlepplift Treffpunkt am Loipenstart «Erlen».

B ot cppich F) Spliigen / Bergstatiqn 7.6km, 656 hm )

. Gondelbahn-Talstation Schneeschuhtouren CHF 75.00 inkl. Ausriistung, CHF 60.00 ohne Ausriistung. Ab 09.00 Uhr

ot gyston [) Spligen / Mittelstation 2km, 260hm Nachtschlitteln jeweils am 23./30. Dezember 2021, 6./27. Januar 2022, 3./10./17./24. Februar 2022, 3./10. Mérz 2022.
WfIdFUhezone i Gondelbahn-Talstation (beleuchtete Piste) Treffpunkt beim Skischulbiiro an der Talstation der Bergbahnen Spliigen.

“~~. Winterwandertipps Daten siehe Riickseite

= Schneeschubhtrail E) Dorfwald - Sufers 2.5km, 300 hm Kontakt Fiir Kurse Anmeldung erforderlich bis am Vorabend 16.00 Uhr an die Schweizer Ski- und

: mefen 03 Stutz—Nufenen 1.5km, 150 hm Snowboardschule Spliigen, Tel. +4181664 13 95, www.skischule-spluegen.ch
Schlittelwege

o Postauto ) Miss-Hinterrhein 1km, 150hm

Einschrankungen wegen Coronavirus méglich. Informieren Sie sich online tiber den aktuellen Stand.




