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Willkommen in «meinem»
Wanderparadies Surselva!

Hier findet man alles, was das Wander-
herz begehrt—idyllische Bergseen, auf-
ragende Gipfel, romantische Bergdorfer,
naturbelassene Talschaften und einla-
dende Bergrestaurants. Ich bin seit funf
Jahren in der Surselva als Wanderleiter
tatig und das ganze Jahr draussen in der
Natur, trotzdem finde ich immer wieder
neue Wanderrouten und Tagesziele in
dieser vielfaltigen Landschaft. Die Sur-
selva bietet von der tiefen Rheinschlucht
bis zur alpinen Greina alle Wanderva-
rianten an: von gemiitlichen Panorama-
wanderungen bis hin zu anspruchsvol-
leren Gipfel- oder Grattouren. Fir jeden
Gast und fiir jede Familie findet sich eine
geeignete Wanderung. Rucksack pa-
cken und Wanderschuhe anziehen —das
ist die Devise diesen Sommer in der Sur-
selva!
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bien da saver

Gut zu wissen

Miéngelmeldung

Haben Sie einen Mangel bei der Wegweisung oder beim
Wegunterhalt festgestellt, kénnen Sie diesen gerne direkt
Uber das Mangelmeldung-Formular anbringen.

Mutterkuhherden

Beachten Sie zu lhrer Sicherheit die wichtigsten Ver-
haltenstipps: Halten Sie Abstand, beriihren Sie auf keinen
Fall Kélber und fiihren Sie Hunde an der Leine.

Herdenschutzhunde

Treffen Sie auf Herden mit Herdenschutzhunden, beachten
Sie die wichtigsten Verhaltenstipps: Halten Sie Abstand
und fiihren Sie Hunde an der Leine.

Geschiitzte Alpenpflanzen

Einige Pflanzenarten sind gesetzlich geschiitzt und diirfen
nicht gepflliickt, ausgegraben, ausgerissen oder bescha-
digt werden. Informieren Sie sich Giber geschiitzte Pflanzen.

Pilze

Beim Sammeln von Pilzen gibt es wichtige Hintergrund-
informationen zu beachten. Informieren Sie sich Gber die
geltenden Regeln.

reit da sendas da viandar signalisadas

Ausgeschildertes Wanderwegnetz

Wanderwege
Allgemein zugéngliche Wege,
moglichst abseits von Strassen
fur den motorisierten Verkehr.
Keine besonderen Anforderungen oder spezielle
Ausriistung nétig. Wander-Skala: T1.

Bergwanderwege
Wege fiir bergtiichtige Wanderer,
abschnittsweise auch steile und
schmale Stellen méglich. Gute
korperliche Verfassung und entsprechende Aus-
rustung wie feste Schuhe mit griffiger Sohle nétig.
Wander-Skala: T2 bis T3.

Alpinwanderwege

Alpinwanderwege fihren durch
wegloses Gelande, uber Glet-
scher oder durch Fels mit kurzen
Kletterstellen. Benutzerinnen und Benutzer mus-
sen die Gefahren im Gebirge kennen und den Um-
gang mit Seil/Pickel beherrschen.

Rot-gelbe Markierungen
Diese Markierung bedeutet Wild-

_ schutzgebietsgrenze: dabei handelt
es sich nicht um Wanderwege.
Markierungen
Q E E Markierungen sind auf Stein-
blécken, an Baumen, Mauern,
Pfosten und dergleichen aufgemalte Bestatigun-
gen.
Nationale Routen
Wegweiser mit
einstelliger Nummer
Regionale Routen
Wegweiser mit
. zweistelliger Nummer
Lokale Routen

Wegweiser mit
dreistelliger Nummer

Zeichenerkldarung

/\, Streckenlange
0 Strecke: kurz O

™ > Wandern

A\ Hohenmeter

Strecke: mittel 0

2 - Bergwandern

Y .
boret Kinderwagentauglich
Strecke: lang

T3 > anspruchsvolles Bergwandern

,c.‘ Kondition: leicht /1\ Kondition: mittel ,"‘-L‘ Kondition: schwer



pagina-web, app e carta da hosps

Website, App und Gastekarte

Wanderkompetenz auf www.surselva.info

Ob Sie von zu Hause aus ein Hotelzimmer re-
servieren, sich Uber die buchbaren Wanderan-
gebote informieren oder aus vielen Vorschlagen
eine passende Wanderung heraussuchen —fir
die Planung lhrer Wanderferien finden Sie auf
www.surselva.info genau das Richtige.

Schneesituation

Sie wollten schon immer einmal in Erfahrung
bringen wie die aktuelle Schneesituation fir eine
Wander- oder Biketour aussieht? Der interaktive
Schneebedeckungslayer zeigt Ihnen auf Basis von
Satellitenbildern, wo aktuell noch Schnee liegt
und wo nicht.

Wandercommunity
Werde Fan von Surselva Hike und tausche dich
jederzeit online mit der Hike-Community der Sur-
selva aus. Poste deine coolsten Hike-Fotos mit
dem #surselvahike

#smse‘Vah“(e

Surselva Gastekarte Sommer

Mit der Surselva Gastekarte Sommer profitieren
Sie von zahlreichen kostenlosen Leistungen so-
wie attraktiven Verglinstigungen. Die Surselva
Gastekarte Sommer ist wahrend der Sommer-
und Herbstsaison giltig. Bitte beachten Sie die
Offnungs- und Betriebszeiten der Partner.

Bam

«mia Surselva»-App

Ihr digitaler
Ferienbegleiter

O fer{ OO}
;.3.:- -".'"}".r': App herunterladen und Teil
S

4 der Community werden
a

graub'Jnden

Sind nett mitanand!

Manchmal wéare man lieber allein auf der
Welt. Oder wenigstens auf dem Wanderweg.
Ist man aber nicht. Darum muss man sich
mit den anderen arrangieren. Es ist gar nicht
so schwierig, und gegen ein Lacheln und

ein Zuricklacheln hat ja eigentlich niemand
etwas. Also:

Unterwegs auf Radern ...

... machst du dich mit der Glocke friihzeitig bemerkbar.
... lasst du den Wandernden immer den Vortritt.
... passierst du im Schritttempo oder steigst kurz ab.

Zu Fuss unterwegs ...

... weisst du, dass du natirlich Vortritt hast.
... gehst du zur Seite, wenn genug Platz vorhanden ist.
... behinderst du die Bikenden nicht unnétig.

Wegweiser
fiir Wegnutzende

Suuber bliiba, gell!

Eigentlich muss man Dinge, die bereits alle
wissen, ja nicht extra nochmals betonen.
Andererseits schadet es auch nichts. Und es
gibt ja immer schwarze Schafe, denen man
alles zweimal sagen muss. Aber eigentlich
muss man Dinge, die alle bereits wissen, ja
nicht extra nochmals betonen.

Unterwegs auf Radern und zu Fuss ...

... schliesst du samtliche Weidez&une.

... nimmst du deinen Abfall mit.

... respektierst du die Schutzvorschriften fiir die Natur.
... beachtest die Wegsignalisation.

Unterwegs auf Radern ...

... blockierst du beim Bremsen das Hinterrad nicht,
das macht den Weg kaputt.
... bleibst du auf dem Trail und kiirzt die Kurven nicht ab.

Hauptsach parat!

Pl6tzlich regnet es, und du hast einen Platten,
mitten in den Alpenrosen. Auf etwa 2500 Metern.
Und es ist schon halb sieben am Abend. Dein
Handy liegt natiirlich im Hotelzimmer. Und
deine Kollegin ist schon ins Tal gefahren. Wir
wiinschen dir einen schénen Abend!

Unterwegs auf Radern und zu Fuss ...

... informierst du dich und planst deine Tour gewissenhaft.
... passt du deine Ausriistung an die Gegebenheiten an.
... bist du fur kleinere Notfélle geristet.



transport

Transport

Ob Shuttle, Wanderbus oder Zug —erreichen Sie |hr Ziel bequem mit einer der zahlreichen Transport-
moglichkeiten. Im Sommer und Herbst haben die Bergbahnen Brigels und die Bergbahnen Obersaxen
Mundaun Val Lumnezia folgende Sesselbahnen in Betrieb: Brigels — Crest Falla, Cuolm Sura—Mundaun

(Obersaxen), Wali — Stein (Obersaxen), Triel — Hitzeggen (Val Lumnezia).

Wanderbus Obersaxen Mundaun

Die Sesselbahnstationen Wali und Cuolm Sura
erreichen Sie bequem mit dem Wanderbus. Post-
auto Anschliisse werden in Affeier und Surcuolm
abgewartet. Wahrend der Hauptsaison Sommer/
Herbst besteht am Wochenende nachmittags eine
Rickfahrtmoglichkeit.

Wanderbus, Bus Lumnezia

Der Wanderbus, Bus Lumnezia, bringt Sie nach
Voranmeldung direkt zur Sesselbahnstation Triel
und zur Alp Sezner.

Bus alpin (Greina)

Der Bus alpin bringt Sie von Vrin nach Puzzatsch
ins Val Lumnezia und von Rabius nach Runcahez
ins Val Sumvitg. Sie gelangen so jeweils direkt zu
den Ausgangspunkten fir Wanderungen in die
Greina.

Shuttle-Bus Breil/Brigels

Der Wanderbus bringt Sie bequem von Brigels
Uber Dardin und Danis-Tavanasa nach Waltens-
burg oder Andiast und wieder zuriick. Eine Voran-
meldung ist ab finf Personen nétig. Die Nutzung
ist kostenlos.

Rheinschlucht-Ticket

Mit dem Rheinschlucht-Ticket (Tageskarte) entde-
cken Sie entspannt, mit dem 6ffentlichen Verkehr,
die Rheinschlucht und ihre Umgebung.

Rheinschlucht/Ruinaulta-Bus

Der Rheinschlucht/Ruinaulta-Bus verbindet Flims
Laax Falera mit der Rheinschlucht und Valendas
sowie mit dem Weiler Briin/Imschlacht. Zudem
fahrt er zweimal am Tag ab Valendas tiber Versam
durch die Rheinschlucht nach Reichenau-Tamins.

Weitere Informationen inkl. Betriebs-
zeiten: www.surselva.info/Info/Anreise

portal da turas e cartas topograficas

Tourenportal und topografische Karten

Online-Tourenportal

Im Online-Tourenportal auf outdoor.surselva.info
finden Sie viele Tourenvorschlage. Nebst Rou-
tenbeschrieb, Fotos, topografischer Karte und
Hoéhenprofil gibt es zu jeder Tour GPS-Daten zum
Herunterladen oder Ausdrucken.

SchweizMobil-Routen

Durch die Surselva fiihren eine nationale und
vier regionale Weitwanderungen. Dabei handelt
es sich um die nationale Route des Alpenpasse-
weges 6 und die regionalen Routen Walserweg 35,
Jakobsweg Graubiinden 43, Via Suworow 55
sowie die Senda Sursilvana 85. Zusatzlich gibt
es noch die lokalen Routen Walserweg Ober-
saxen, 678 Val Frisal, 735 Walserweg Safiental
und 679 Wasserfalle am Lag da Pigniu.

Topografische Karten

Fir die Routenplanung eignen sich folgende topo-

grafische Karten:

— Surselva: 1:60 000, Kiimmerly + Frey

— Brigels—Waltensburg — Andiast 1:25000,
Orell Fussli

— Val Lumnezia — Obersaxen Mundaun — Greina
1:25000, BAW Biinder Wanderwege

— 257T Safiental 1:50 000, Swiss Topo
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spassegiadas marvigliusas

Top 10 Wanderungen
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spassegiadas marvigliusas

Top 10 Wanderungen

Rheinschlucht/Ruinaulta
llanz—-Reichenau
Der Grand Canyon der Schweiz, die
Rheinschlucht, bietet fiir eine Vielzahl
seltener Tier- und Pflanzenarten wichti-
ge Lebensrdaume. Die bis zu 350 Meter
hohen Felswande zeugen vom grossten
Bergsturz der Alpen.

AN 21,2km
PN t1a3m/-216m
Y
@ i

Panoramawanderung zwischen
Piz Mundaun und Péz Sezner

Panoramawanderung mit einer einmali-
gen Aussicht auf das Ferienparadies Sur-
selva. Zu Fuss, mit dem Wanderbus oder
mit der Sesselbahn kann die Wanderung
von verschiedenen Orten aus gestartet
werden.

AN 6,8km

PN i544m/-208m
e

O 2%h

Hochtal Val Frisal

Die Hochebene im Val Frisal, auf
1885m . M., ist ein drei Kilometer langes
Hochtal mit muldenférmigem Gletscher-
abschluss und wunderbar schlangelnden
Wasserlaufen, die sich auf der gesamten
Ebene ausbreiten.

AN 11,5km

aT" N +840m/-449m
T 2 »
05‘/2h

2-Tages-Wanderung

Greina Hochebene
Die Greina gilt als eine der schénsten und
grossten Hochebenen der Schweiz. Die
2-Tages-Wanderung mit Ubernachtung
in der Terrihiitte ist ein unvergessliches
Erlebnis.

AN 147km

AN Loa2m/-1297m
T 20
Den

13
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spassegiadas marvigliusas

Top 10 Wanderungen

Gemiitlich—reizvoll zum Dachlisee
Erkundigen Sie die kleinen Schatze von
Obersaxen Mundaun. Die Entdeckungs-
tour beginnt in Meierhof und fiihrt
Uber den gemitlichen Panoramaweg
Misanenga —Surcuolm. Weiter gehts
zum idyllisch gelegenen Dachlisee in-
mitten des Waldes und anschliessend
zuriick nach Meierhof.

AN 11,8km

PN 1334m/-322m
%

O 3%h

Wanderung Hangebriicke
Val da Tersnaus

Die Hangebriicke Val da Tersnaus ist 66
Meter lang und 34 Meter hoch. Sie er-
schliesst den Wanderweg zwischen den
beiden Orten Tersnaus und Camuns. Tie-
fe Blicke, faszinierende Aussichten und
ein tolles Wandererlebnis sind garantiert.

AN 30km
PN 217m/-21m
%
th

B zu den Wasserfillen
am Lag da Pigniu

Eine Wanderung zum ungewdhnlichen
Geschichtsdenkmal von General Suworow
an der Staumauer von Panix und zu den ro-
mantischen, hoch herabstiirzenden Was-
serfallen am Lag da Pigniu (deutsch Pani-
xersee).

A 14.1km
N /-za8m

e
D an

B In die Bergwelt von llanz

Sie werden erstaunt sein, wie schnell
Sie von llanz aus in die ruhige Bergwelt
eintauchen. Einzig die kurze, steile Stel-
le am Crap da Sevgein weist eine etwas
schwierigere Stelle auf. Ansonsten be-
wegen Sie sich auf einfachen Wander-
wegen und geniessen die fantastische
Aussicht und die Natur.

AN 16km

PN 4/-607m

e
(4



spassegiadas marvigliusas

Top 10 Wanderungen

Bl s.Benedetg—Crap Nér—

Alp Glivers—Lag Serein

und zuriick nach S. Benedetg
Eine schéne Wanderung durch die tradi-
tionelle Berglandwirtschaft mit Tal-, Mai-
ensass- und Alpbetrieb bis zur Waldgren-
ze. Danach folgen Sie einem Héhenweg
durch die alpine Landschaft bis zum Lag
Serein.

AN 13,4km
AN /1058 m
M D
0 5%h

Piz Fess 2880 m, der Stolze
Anspruchsvolle Bergwanderung zu den
gespaltenen Hornern. Auf dem Piz Fess
werden Sie mit einer unglaublichen Aus-
sicht Gber die ganze Surselva belohnt.

A2 12,6km

AN L 1230m/-1230m
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spassegiadas semplas

Leichte Wanderungen

Thalkirch, Turrahus — Z’hinderst —
Thalkirch, Turrahus

E¥ Rundwanderung Meierhof -
Miraniga — Pifal — Meierhof
Cuolms d’Andiast




spassegiadas semplas

Leichte Wanderungen

Rundwanderung llanz Rundwanderung Giraniga—Huot—Giraniga

Eine wunderschone Rundwanderung durch die europédische Reformationsstadt llanz, entlang dem Die aussichtsreiche Rundwanderung fiihrt Sie von Giraniga entlang dem Panoramaweg nach Tobel. Vom
historischen Polenweg, iiber die dlteste Holzbriicke des Kantons Graubiinden nach Rueun und zur his- Gebiet Huot haben Sie eine grossartige Aussicht Gber die Surselva. Die abwechslungreiche Wanderung
torischen Statte der Gebriider Giger in Schnaus. fihrt weiter vorbei am Walserstall Zarzana und anschliessend zuriick zum Ausgangspunkt.

AN 106km AN 79am/-s0em e R s AN 6akm AN iozam o R ®.n
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Weniger Enge ist mehr
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spassegiadas semplas

Leichte Wanderungen

Burgruine Munt Sogn Gieri

Starten Sie in Waltensburg in Richtung Jérgenberg/Munt Sogn Gieri. Bei der Burgruine Jérgenberg, der
imposantesten und &ltesten Burganlage in der Surselva, befinden sich zwei schéne Feuerstellen. Der
Rickweg geht tiber Cantuns zuriick nach Waltensburg.
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spassegiadas semplas

Leichte Wanderungen

Bachlandschaft Ladral Thalkirch, Turrahus—2Z hinderst—Thalkirch, Turrahus
Von Waltensburg wie auch von Andiast aus erreicht man in rund einer Stunde die Miindung des Tals «Val Die abwechslungsreiche Wanderung fiihrt entlang des Flusses Rabiusa zur Alp Piggamad und weiter bis
Ladral» bei der alten Sagerei «Resgia Gneida». Tauchen Sie in das idyllische Tal ein und geniessen Sie Z’hinderst zum imposanten Wasserfall. Entlang des Weges findet man eine artenreiche Flora. Umgeben

die intakte Natur. von gewaltigen Felswanden fiihlt es sich an wie in einem grossen Amphitheater.

~ A -
/‘L\)ijm 4T"/\+/—365m :’:..‘- OSh 30 /‘A?,ka AT"/\+/—158m /:"2 OZh
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spassegiadas semplas

Leichte Wanderungen

Rundwanderung Linaus, Morissen Rundwanderung Meierhof — Miraniga—Pifal— Meierhof
Leichte Wanderung durch die wunderschéne Maienséasslandschaft von Morissen. Die herrliche Sicht auf Die abwechslungsreiche Rundwanderung fiihrt von einem Familienparadies zum nachsten: vom Rufali-
die Bergketten vom Péz Signina bis zum Péz Terri erstaunen Gross und Klein. park (Badesee, Feuerstelle, Spielplatz) zum Spielplatz und Feuerstelle Pifal mitten im Wald — der ideale

Ort zum Picknicken fiir die ganze Familie.

AN 510km AN 4/-151m o D 611/2

AN 6km AN io08m/-1om e & FLD 01%
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spassegiadas semplas

Leichte Wanderungen
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Cuolms d’Andiast -

Das kleine Bergdorf Andiast ist Ausgangspunkt der aussichtsreichen Wanderung mit Blick auf die im-
posante Signina Bergkette und das Tal. Der Weg fiihrt durch eine Alplandschaft mit vielen Maienséssen.
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spassegiadas moderadas

Mittlere Wanderungen

Senda lumneziana (Vrin —llanz)
Tenner Chriiz, Pass mit Weitblick
Rundwanderung Hitzeggen, Vella
Um Su Rundtour

55.11 Pigniu — llanz, Via Suworow




spassegiadas moderadas

Mittlere Wanderungen

Senda lumneziana (Vrin—Ilanz)

Auf dieser Tour kann die Val Lumnezia—Tal des Lichts —in seiner ganzen Lange durchwandert werden.
Die Wege sind meistens einfach, so kénnen Sie die wunderschénen Landschaften in vollen Zigen ge-
niessen. Highlights sind unter anderem das pramierte Dorf Vrin, die imposante Holzbriicke in der Val da
Mulin, Luven mit seinem gedeckten Dorfbrunnen und ganz am Schluss das Stadtchen llanz.

s
AN 057km PN wesom/-1370m Y 071/2h

R ek 1
Tenner Chriiz, Pass mit Weitblick

Die Rundwanderroute ab Tenna, die Sonnenterrasse im Safiental, fiihrt durch einen abwechslungsrei-
chen Wald stetig hinauf zum Tenner Chriiz. Obwohl mit 2020 m u. M. kein Riese, ist die Aussicht auf die
Rheinschlucht und die Biindner Bergwelt grandios. Der Riickweg fiihrt Gber die Tenner Alp dem Walser-
weg Safiental folgend zuriick zum Ausgangspunkt.

AN 57km PN /-373m e OS‘/zh
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spassegiadas moderadas

Mittlere Wanderungen

Rundwanderung Hitzeggen, Vella

Abwechslungsreiche Wanderung mit zahlreichen Highlights wie dem kleinen Bergsee mitten im Wald,
wo sich im klaren Wasser die umliegenden Berge und Badume spiegeln, dem Hitzeggen, wo Sie eine herr-
liche Aussicht geniessen kénnen, und dem «Indianerloch», wo der Abstieg beginnt.

AN 66km PN L/o523m e Oz%h

P Tt . -
; | 5 Al "."“L,;_._.-"r ‘
. A X s
- Piz Plauncas=™ * o TRmarfadany s ol -
i ) i - i, Hirat Fada

Um Su Rundtour, Lumbrein

Vor allem bei den Skitourengénger ist der Um Su ein bekannter und beliebter Berg. Seine herrliche Aus-
sicht und die abwechslungsreiche Landschaft sind jedoch auch im Sommer eine Wanderung wert.

o
AN 16.0km N ot2om Y Don




spassegiadas moderadas

Mittlere Wanderungen

55.11 Pigniu—Ilanz, Via Suworow
Entlang dem Weg von Pigniu in die Talebene des Vorderrheins stehen mehrere schmucke Kirchen und

Kapellen. In der ersten Stadt am Rhein, llanz, wo die geschwachten russischen Truppen am 7. Oktober
1799 eintrafen, endet die Via Suworow.

AN 22km PN L509m/-1115m any O4h
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Aussicht oberhalb von Luven in Richtung Rheinschlucht




spassegiadas pretensiusas :
Schwierige Wanderungen :
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] Rundwanderung Wali— Péz Sezner — Wali

= Alp Nadéls mit Weitblick
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spassegiadas pretensiusas

Schwierige Wanderungen

Gratwanderung Vorderalp—Piz Titschal —Blausee—Friggahiis Die Bifertenhiitte mit der Steinbock-Kolonie

Hier erwartet Sie eine richtige Bergtour mit tollem Gipfelerlebnis. Sie wandern von Friggahiis aus durch Zuerst blicken Sie auf Brigels und die Bergriicken von Obersaxen. Spater folgt der Tiefblick bei Rubi
saftige Bergwiesen und erreichen das karge Bergland. Es gibt urchige Alphutten, einen idyllischen Berg- Sura in das Val Frisal und zum Schluss begeistert Sie die spektakulédre Lage der Bifertenhitte. Mit etwas
see und ein prachtiges Panorama zu bestaunen. Glick beobachten Sie dort Steinbdcke.
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spassegiadas pretensiusas

Schwierige Wanderungen

Die Puntegliashiitte am Fusse des Todimassivs Auf dem Siumerweg ins Safiental
Eine Wanderung in Trun fir Liebhaber der rohen und wilden Natur. Sie wandern durch blumenreiche
Wiesen, einige Waldstiicke und eine imposante Steinlandschaft und erreichen die am Rande einer klei-
nen Hochebene stehende Hitte am Fusse des Todimassivs.

Friher transportierten die Safier Waren tber diesen Weg nach llanz auf den Markt. Heute dirfen Sie
mit leichtem Tagesgepéck iber das einsame Giiner Liickli wandern. Diese Tour verspricht viel Ruhe und
urspriingliche Natur zwischen der romanischen Val Lumnezia und dem walserischen Safiental.

AN 133km N /o 1a50m .\ 07h AN 5k AN 20sm/-1is5m 1 °6h
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spassegiadas pretensiusas

Schwierige Wanderungen

Rundwanderung Wali—Péz Sezner—Wali Alp Nadéls mit Weitblick

Nach einem anspruchsvollen Aufstieg vom Wali hinauf zum Péz Sezner kann eine traumhafte Aussicht Eine abwechslungsreiche Wanderung zur Alp Nadéls mit einer Moorlandschaft von nationaler Bedeu-
genossen werden. Uber Alp Naul und Alp Prada geht es weiter zur Alp Stanovas und danach herunter tung. Mit dem Ruftaxi Bus Alpin gelangen Sie entspannt zum Ausgangspunkt der Wanderung.

zum Wali.
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famiglias /sendas tematicas

Familien /Themenwege
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Familienwanderungen
Val Cuschina

Themenwege
Blicke in Raum und Zeit — Sumvitg
Minas da Gulatsch
Horspielweg in Obersaxen
Ratselweg Alix
Mission wUHUuu! - Sternenweg mit Brummli
faszinaturWeg Valendas
Waldlehrpfad in llanz
Mission wUHUuu! - Euli-Trail
Gemschi-Challenge in Obersaxen Mundaun
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spassegiadas per famiglias

Familienwanderungen

Val Cuschina
Wandern Sie von Dardin entlang der Senda Sursilvana bis
zur Kapelle Sogn Giacun in Brigels und nach Dardin zuriick.

/L\)4,7km AN i/-082m
o 2 By

Brigelser See
Diese kleine Abendrunde fiihrt Sie durch das schéne Berg-
dorf Brigels und um den kleinen Stausee.

AN 27km M L/oarm
/:\ LD G%h \i

Vella—Davos Munts

Geniessen Sie auf der Wanderung von Vella zum Badesee
Davos Munts oberhalb von Vattiz die herrliche Aussicht auf
den Péz Terri.

/ALka PN i67m/-2m
~ A
D G, 2

Wasserfall in Tenna
Dieser Spaziergang fiihrt zu Valentins Naturspielraum und
weiter zum Wasserfall beim Tallibach.

/AS,zkm AN i/m92m
% D Gy,

Polenweg Trun—Ilanz

Die Tour fiihrt Sie entlang dem Vorderrhein von Trun nach
llanz. Ab Tavanasa wandern Sie auf dem geschichtstrach-
tigen Polenweg, welcher zwischen 1940 und 1945 erbaut
wurde.

AN 82km AN 117m/-164m

,‘-

7~ D aven

Rheinschlucht: Rundwanderung Versam

Eine wunderbare kurze Rundwanderung durch lichten

Laubwald mit Gberraschenden Ausblicken auf die Rhein-
schlucht und die faszinierenden Felsformationen.

AN 40km PO L150m/-149m
i ®n

Rundwanderung Vella—Triel—Vella
Auf dieser Rundwanderung kann man mit etwas Gliick an
verschiedenen Orten Murmeltiere beobachten.

AN 6km PN 1/-368m
N\ ®2un

Rundwanderung llanz-Castrisch
Diese Rundstrecke eignet sich perfekt als Familienwande-
rung. Entdecken Sie das Biindner Bergdorf Castrisch.

AN 62km PN /o1iim
. ® n
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Sendas tematicas

Themenwege

_ff

Blicke in Raum und Zeit—Sumvitg
Einheimische Interviewpartner erzéhlen bei jeder Ereignis-
station Geschichten von frither aus ihrem Leben.

AN 104km N 1/-194m
e YL Oz%h

Minas da Gulatsch
Themenwanderung auf den Spuren von Erzbauern und
geschitzten Fledermausen mit spielerischer Wissensver-
mittlung, interaktiven Stationen zum Rétseln, gemitlichem
Rastplatz und Einblicken in eine faszinierende Héhlenwelt.

/‘4\4,1km N orm
e D 2n

Horspielweg in Obersaxen
Eine unterhaltsame Entdeckungsreise mit Spiel, viel Spass
und Bewegung. Die Holzfiguren erzéhlen Geschichten,
welche lber einen QR-Code auf dem Smartphone abge-
spielt werden kénnen.

AN 35km PN L150m/-1a6m
i‘ m >O1h

Rétselweg Alix
Mit Hilfe einer Schatzkarte kann das Réatsel um die ver-
schollene Brunnennixe von Valendas gelést werden. Zu-
dem eroffnet die Aussichtsplattform Alix einen einmaligen
Einblick in die Rheinschlucht.

AN 18km N La1m/-33m
/:" m >G%h

Mission wUHUuu!-Sternenweg mit Brummli
Der Sternenweg ist eine Schnitzeljagd fiir die ganze Fami-
lie. Die Sterne weisen auf versteckte Posten, welche Ratsel
und Informationen beinhalten. Die Réatsel sind fur Kinder
zwischen 5 bis 11 Jahren ausgelegt.

A2 6km PN i109m/-178m
e I

faszinaturWeg Valendas
Die Brunnen-Nixe von Valendas fiihrt zu sieben Stationen
entlang des Rundwegs. Sie erzahlt kurze Geschichten und
stellt Beobachtungsaufgaben lber die faszinierende Natur.

/‘/\—>4,6km PN /o 159m
7~ ®1en

Waldlehrpfad in llanz
Am Waldlehrpfad befinden sich 27 beschilderte Baume
und Strducher, welche hier natiirlich wachsen und ge-
wachsen sind.

/L\O,7km JT“' N +/-7Tm
% ®un

Mission wUHUuu! —Euli-Trail
Das Réatselabenteuer fiir Klein und Gross. Entdecken Sie
die geheimen Verstecke auf dem Rundweg Brigels-Wal-
tensburg und l6sen Sie spannende Ratsel.

AN 8km N 205m/-263m
T D 2-sh

Gemschi-Challenge in Obersaxen Mundaun
Das Gemschi hat 30 coole Schatze in funf verschiedenen
Schatzgebieten in Obersaxen Mundaun versteckt.

AN 46km PN i314m/-208m
T D n

@_ Entdecken Sie noch mehr

spannende Themenwege

in der Surselva.
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viandar a liunga distanza

Weitwandern

55 Via Suworow

Der russische General Suworow zog 1799 mit
seiner Armee durch die Schweizer Alpen, um die
Franzosen aus dem Land zu vertreiben. Diesem
Feldzug folgt die Via Suworow.

AN 1688km M 16420m/-6863m
.\ 0.

Etappen: 11

85 Senda Sursilvana

Die Senda Sursilvana trumpft mit vielen natir-
lichen und kulturellen Schatzen. Dies ist eine
Hoéhenwanderung mit lohnenden Abstechern ans
Ufer des jungen Rheins.

AN 116,3km PN 14058 m/-4961m
e 2 .39h

Etappen: 5

3-Pdsse-Wanderung Graubiinden/Glarus
Erwandern Sie innerhalb von 70 Kilometer an drei
Tagen drei verschiedene Passe. Erhalten Sie Ein-
blicke in die Alpenfaltung und erleben Sie spek-
takulare Aussichten auf den Limmernsee, Selbst-
sanft, Bifertenstock und Todi.

AN 756km N 4/-4999m
. \ Q..

Etappen: 3

6 Alpenpdsse-Weg

Auf dem Alpenpéasseweg sind viele der schéns-
ten Ubergange der Biindner und Walliser Alpen in
34 Etappen zusammengefihrt.

AN 605km N 444200m/-46300m

/"-:‘- .230h

Etappen: 34, davon 3 in der Surselva

735 Walserweg Safiental

Auf dem Walserweg Safiental entdecken Sie
intakte Ortsbilder, typische Walser Streusiedlun-
gen und eine sehr vielfaltige Natur- und Kultur-
landschaft.

AN 362km P 12066m/-1280m
T\ @

Etappen: 3

Via Glion

Die Via Glion ist ein Weitwanderweg durch die
Dérfer und Landschaften der Gemeinde llanz/
Glion und besteht aus sieben Tagesetappen.

AN 707km PN 43136 m/-3143m
T\ .221/2h

Etappen: 7
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spassegiadas culturalas

Kulturwanderungen

Die Surselva bietet ein vielseitiges und dichtes Angebot an
kulturellen Sehenswiirdigkeiten und Angeboten. Erleben Sie
Kultur von A bis Z in der Bergkulturregion.

Kulturwanderungen

Lugnezer Kulturweg

B8 Walserweg Obersaxen Giraniga Miraniga

Senda d’art — Kunstpfad am Rhein

Kulturwanderung Meierhof — Giraniga —
Miraniga — Surcuolm — Meierhof

Waltensburger Meister und Burgen

Orte der Magie
Vella ; i, __ ATl - ; 1 %,
VatTiz/Degen i A i 2 i e il ; £ HESE ’ e : Entdecken Sie hier
Surin 5 ; ; ) A ; i = die Kulturbroschiire
Morissen
Lumbrein
Vrin
Uors/Surcasti

54



56

spassegiadas culturalas

Kulturwanderungen

Lugnezer Kulturweg
Erfahren Sie Interessantes Uber die Geschichte,
Kultur, Geologie, Fauna und Flora der Val Lumnezia.

AN 75km PN 1263m/-265m
s\ ®.un

P} Walserweg Obersaxen Giraniga Miraniga

Der Walserweg Obersaxen verbindet eine fas-
zinierende Landschaft mit der Walser Kulturge-
schichte und der spannenden und vielseitigen
Natur der Biindner Bergwelt.

AN gkm N Laa5m/-279m
e (T2 >Osh

Senda d’art—Kunstpfad am Rhein
Kunstschaffende aus der Region, anderen Teilen
der Schweiz und dem Ausland sind mit Werken
auf der Senda d’art bei Trun vertreten. Entlang
des Kunstpfades befinden sich inzwischen (iber
50 Objekte.

/L\)Lka PN -1am
% [F >O‘/2h

Kulturwanderung Meierhof—Giraniga—
Miraniga—Surcuolm—Meierhof

Vorbei an Mihlen, Burgruinen, Naturbricken,

Sprachgrenzen, Bewirtschaftung und unzahligem

mehr: Bei dieser Wanderung tauchen Sie nicht nur

in die Vergangenheit, sondern entdecken auch die

Kultur und Eigenheiten der Region.

AN 178km N L o538m
T D avn

Waltensburger Meister und Burgen
Die Rundtour entfiihrt Sie in die Burglandschaft
von Waltensburg und bietet einen der schénsten
Ausblicke auf das Tal in Richtung llanz.

AN 1a.0km N /- a51m
T @ 2

Orte der Magie—Wanderungen zu
kraftvollen Pldtzen in der Val Lumnezia
In der faszinierenden Landschaft der Val Lumnezia
verstecken sich zahlreiche mythologische Orte.
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aventuras da viandar

Wandererlebnisse

Gefiihrte Wanderungen

Alleine wiirden Sie diese versteckten Orte und Geheimnis-
se der Region bestimmt nicht entdecken. Erleben Sie den
Mehrwert von geflihrten Wanderungen. Suchen Sie sich
das passende Angebot heraus.

Wanderleitende

Wenden Sie sich fir die Organisation individueller Tou-
ren an unsere kompetenten Wanderleitenden. Fiir Grup-
pen, Schulklassen, Vereine und Firmen werden spezielle
Outdoor-Erlebnisse organisiert.

Tiererlebnisse

Begeben Sie sich auf eine gefiihrte Tageswanderung mit
Lamas oder Ziegen. Das Vertrauen zwischen Mensch und
Tier steht im Mittelpunkt.

Feuerstellen

Nehmen Sie sich Zeit, um auf Ihrer Wanderung an einer der
zahlreichen Feuerstellen zu rasten und eine feine Wurst aus
dem Hofladen zu grillieren.

Héngebrﬁcke,-Greina







